Envie de découvrir la culture locale ?

Tout au long de I'année et I’éte, le CIDEF propose
des visites et activités culturelles. Le programme
varie en fonction des saisons.

Réveillez vos papilles a I’atelier gourmand

Véritable cuisine organisée pour 16 participants et un chef. Chacun bénéficie d'un
plan de travail individuel, d’'un poste de cuisson et d’accessoires nécessaires a la
réalisation des recettes. Pour tous les niveauy, tous les godts, I'occasion d’apprendre
_a cuisiner pendant deux heures en francais.

" Connaitre les bases de la dégustation des vins et découvrir les accords classiques et
parfois surprenants avec les fromages de la région. Lors de chaque atelier, vous
découvrirez des vins de qualité parmi les viticulteurs locaux et des fromages francais

~ traditionnels. L'occasion de faire un tour de France de la gastronomie pendant deux

gheures en francais.

Visitez le musée Cointreau

iy ‘\ /_\\ 5 _ Au ceeur de I'Anjou, le Carré Cointreau vous invite a découvrir I'unique site de
. q ajproduction de cette célébre liqueur, mise au point par Edouard Cointreau en 1875. La
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dans de nombreux pays. Le musée Cointreau retrace I'histoire de I'entreprise, en vous
faisant découvrir la chaine de productions, la collection d’objets promotionnels et
aussi les affiches de Jean Mercier. Une dégustation est offerte a la fin de la visite !

Autrefois utilisé pour le transport des marchandises, la gabare vous emmeénera sur la
Loire a la découverte des paysages et de la richesse du patrimoine angevin.
“AEmbarquez pour une balade de 2 heures au fil de I'eau, tout en sirotant une boisson
gFen compagnie du capitaine de ce bateau traditionnel.

Vous et la chocolaterie !

Pendant deux heures, découvrez le travail des artisans du chocolat. Vous aurez
I'occasion de différencier les types de chocolat, d’appréhender leur texture et leur
saveur et d’'observer la fabrication de sculptures en chocolat par le maitre chocolatier
gui vous accueillera dans son atelier.

Les activités culturelles sont tres amusantes !

On a fait de trés bonnes dégustations de vins et de fromages ou on a appris beaucoup sur
les godts des Francais. L'atelier gourmand était aussi une de mes activités préférées. On
y a cuisiné des crevettes flambées au Cointreau et des macarons. C’était délicieux ! La
visite au Carré Cointreau nous a appris beaucoup sur la fabrication de cette spécialité
angevine.

INFORMATIONS ET RESERVATION

* Prix des activités culturelles : de 15 a 40€
* Réservation aupres du secrétariat du CIDEF ou en contactant
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NOS SITES

UNIVERSITE CATHOLIQUE DE L'OUEST

FR

en
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https://www.cidef.uco.fr/navigation/vie-etudiante/offres-d-activites-culturelles/envie-de-decouvrir-la-culture-locale--2578.kjsp?RH=2470975658636922
https://www.cidef.uco.fr/nos-sites-web/universite-catholique-de-l-ouest/
https://www.cidef.uco.fr/cidef-english-version/

